Bruksanvisning
Anfallslarm EPI-2000(-P) A ¢

REHATEK

1 Beskrivning

EPI-2000 &r ett hjalpmedel for att pakalla hjalp for personer som drabbas av
skakningar vid t ex ett generaliserat toniskt-kloniskt anfall (grand-mal) under sémnen.

EPI-2000 hangs upp i madrassen/sangbotten under séngen eller ansluts till en
separat detektor som placeras i séngen. Vibrationer registreras av den inbyggda
vibrationsdetektorn som pulser och EPI-2000 sander vid specificerat antal pulser
larm till en larmmottagare.

EPI-2000 finns i tva utféranden:
EPI-2000 (Artnr EP12000 sénder 12-bitars koder.
EPI-2000-P (Artnr EPI2000-P) s&nder PowerCode.
Dessa anvisningar galler fér bagge varianterna om annat ej anges.

VIKTIGT! Ett epileptiskt anfall kan manifesteras pa manga olika sétt:

EPI-2000 kan endast registrera frekventa skakningar av typen generaliserat
toniskt-kloniskt anfall och inga andra lattare kramptillstand, t ex om brukaren
blir "stel som en pinne”.
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3 Anvandning

3.1

Installation

EPI-2000 skall hangas under séangen, se avsnitt 3.2.
Om EpiSond anvands, se bruksanvisningen for densamma.

3.2 Upphangning av EPI-2000

Som regel far man de storsta och kraftigaste skakningarna i den nedre delen av
sangen eftersom benen ofta har den storsta rérelsen under ett anfall.

Hang darfor EPI-2000 i den nedre delen av sangen!

Sangen maste ha en fri hojd av ca 15 cm mellan golv och sangbotten.

KNOP REHATEK AB rekommenderar upphangning med trdd genom
madrassen som det sakraste sattet att detektera vibrationer, se avsnitt 3.2.3.

3.2.1

3.2.2

Normal resarsang

Under madrassen finns som regel fjadrande spiraler dar man kan fasta EPI-
2000. Se till s& att EP1-2000 hanger fritt och inte nar golvet nar det ligger en
person i sangen. Fast EPI-2000 sa hogt som mdjligt i fjadern. Det ar viktigt att
skakningarna kan fortplanta sig till EP1-2000.
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Polyetermadrass pa ribbotten

Placera EPI-2000 pa samma satt som bilden ovan men tra en trad runt en
ribba och satt fast EPI1-2000 i denna. Om ribborna ar sa "stumma” att
vibrationerna inte fortplantar sig i dom kan man tra en trad genom

madrassen, se avsnitt 3.2.3.
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3.2.3 Tjock polyetermadrass eller nar hégre kanslighet behdvs

Ta en tunn trad och gor fast en knapp, ca 2 cm i diameter och tra igenom
traden med en lang ndl (t ex en rak tapetserarnal) och hang upp EPI-2000 i.
Knappen fungerar nu som ett ankare och gor det latt for EPI-2000 att kanna
rérelserna i madrassens yta, vilket gor att EPI1-2000 reagerar stabilare.

Detta ar det upphéngningssatt som rekommenderas som det sakraste
séttet att detektera skakningar nér inte separat vibrationssond anvands.
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3.3 TILL/FRAN

Tryck en gang p& TILL/FRAN fér att visa aktuell status i displayen.
Tryck ytterligare en gdng p& TILL/FRAN for att sl p&/av EP1-2000.

3.4 PULS, Andra kansligheten p& EPI-2000

Kéansligheten andras genom att trycka pa PULS knappen.

Kéansligheten stegas enligt foljande sekvens: 1,2,3...10-20-30-40-50-60-70-80-90
For ytterligare information se avsnitt 4.1.

3.5 Timer (EPI-2000 ar endast aktiv under en viss tid pa dygnet) Man
kan stall in den tidsperiod som EPI-2000 skall vara aktiv. T ex om den bara
behover vara aktiv pa natten och inte pa dagen nar barnen kanske leker i sangen.

Du kan se dom installda tiderna genom att trycka en gang pa PULS knappen, se
avsnitt 3.6.

Se avsnitt 4.2 for information om hur du stéller dessa tider.

3.6 Visning av aktuella installningar

Trycker man en gang pa PULS-knappen visar EPI-2000 aktuella installningar, en
efter en:

1. Antalet pulser som behovs for larm visas

2. Den interna klockan visas

3. Tillslagstiden visas

4. Franslagstiden visas

OBS! Om EPI-2000 skall vara aktivt dygnet runt skall bade till- och franslagstid vara
00.00, se avsnitt 3.5 och 4.2.

3.7 Extern relautgang 1 8

EPI-2000 har en extern relautgang for aktivering av ett redan
befintligt tradbundet system. Slutning sker mellan stift 7 och 8.
Se vidstaende figur for numrering.




3.8 Separat vibrationsgivare, EpiSond

Nar extra kénslighet behdévs, eller dar man inte kan hanga EPI-2000 under sangen
kan man ansluta en extern sond kallad EpiSond. EPI-2000 kan da laggas vid sidan
av sangen och sonden placeras mellan madrass och baddmadrass.

4 Instéllningar

4.1 PULS, hur véljer jag ratt kanslighet pa EPI-20007?

EPI-2000 raknar antalet svangningar med en karaktaristisk frekvens av ca 5-7
svangningar/sekund (5-7 Hz). Langsammare svangningar som sker nar man ror sig
naturligt i sangen registreras inte. Antalet svangningar/skakningar ar installbart fran 1
till 10 samt 10 — 90 i intervall om 10. Instélining 10 ger ca 2 sekunder innan larmning,
90 ger 18 s.

Man kan se PULS-instéllningen som en tidsfordrojning, ett hogre tal ger langre tid
innan larm utléses.

Installningen 1 — 10 ger saledes en mycket hog kanslighet da enstaka eller ett
mindre antal skakningar kan registreras, vilket kan orsaka falsklarm.

Gor sa har for att hitta ratt PULS-instéallning:

Sla pa EPI-2000.

Stall PULS till 30 och vanta tills EPI-2000 visat aktuella installningar.

Hang upp EPI-2000 eller placera ut EpiSond.

Aktivera mottagaren.

Lagg en person i sangen och lat denne gora normala sangrorelser (t ex vrida

och vanda pa sig, satta sig upp i sangen). Om larm utléses: 6ka PULS ett

steq i taget tills falsklarmen upphoér.

6. Forsok simulera ett anfall genom att skaka ben och armar. Larm skall utltsas.
Om sa inte sker minska PULS ett steg i taget tills sa sker.

arwbdpE

Det kan ibland vara svart att hitta en installning som detekterar anfall men inte
genererar falsklarm. Prova dd med olika placeringar av larmet.

4.2 Programmering

OBS! Hela programmeringssekvensen maste gas igenom for att verkstalla
andrade instéllningar

Kortfattat gar man in i programmeringslaget enligt anvisningarna nedan och stegar
sedan mellan instaliningarna med TILL/FRAN och véljer installning med PULSE.
Indikeringslampor visar vad man stéller in samt om instéllningen ar TILL eller FRAN.
Vid installning av klockan visar TILL- och FRAN-lamporna om det &r till- eller
franslagstid man staller in.

4.2.1 Programmeringslage

Tryck och héll nere TILL/FRAN och PULS tills PROG-lampan ténds (ca 5sek).
Displayen visar Al och TILL eller FRAN-lampan lyser. EPI-2000 gar ur
programmeringslaget efter ca 20 sekunder om inga knappar trycks in.

Om systemet ar tradbundet ga vidare till steg 5 i anvisningen genom att
"stega” med TILL/FRAN-knappen tills KLOCKA tands p& EPI-2000.



4.2.2 Al-A8, Huskod (eller ID-kod for EPI-2000-P)

EPI-2000:

Sa lange displayen visar A foljt av en siffra ar det "huskoden” som programmeras.
Denna &r instélld p& 1 och 8 vid leverans och behover i regel ej andras. Vid tva
narliggande boenden (inom 100 m) maste skilda huskoder anvandas. Stega igenom
A1-A8 genom att trycka pa TILL/FRAN-knappen upprepade génger. Andra
TILL/FRAN med PULS-knappen om huskoden skall &ndras.

Exempel:
Huskod | A1 | A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8
(18) | TILL [FRAN |[FRAN |FRAN |FRAN [ FRAN|FRAN| TILL

EPI1-2000-P:

Varje PowerCode sandare som ingar i ett system skall ha en unik installning for ID-
kod.

4.2.3 D1-D4, Kanal (OBS! Galler ej EPI-2000-P)

Nu visas D1 pa displayen. D1-D4 bestammer vilken kanal som skall skickas till
mottagaren nar EPI1-2000 signalerar. Genom att trycka pd PULS-knappen stalls D1-
D4 TILL eller FRAN. Kanalen raknas fram binart genom att addera véardet foér varje
instalining D1-D4 enligt tabellen nedan.

Varde | Exempel | Exempel: Vi vill ha kanal 5, 1+4 blir 5, vi maste da
D1 1 TILL satta D1 och D3 TILL och D2 och D4 FRAN.
D2 2 FRAN
D3 4 TILL
D4 8 FRAN

4.2.4 B1-B4, Batterilarm (OBS! Galler ej EPI-2000-P)

Nar D1-D4 stegats igenom visas Bl i displayen. Har bestams vilken kanal som skall
skickas till mottagarenheten nar EPI-2000 indikerar lag batterispanning. Denna siffra
ar stalld till noll vid leverans. Om annan siffra 6nskas ga till vaga som i avsnitt 4.2.3
(enda skillnaden ar att D ar utbytt mot B) i annat fall stega igenom B1-B4 med hjélp
av TILL/FRAN-knappen.

425 Klocka

Indikeringslampan markt KLOCKA tands.

Nu stélls den interna klockan. Genom att trycka pa PULS andras den blinkande
siffran.

For att flytta till annan sifferposition tryck pa TILL/FRAN-knappen.

426 Timer

Indikeringslampan markt ALARM tands. Indikeringslamporna TILL och FRAN visar
vilken tid som stalls in.

Nar klockan ar stélld &r nasta steg i programmeringen av timerfu nktionen. Installning
av tillslagstid gar till pa samma satt som instéllning av klocka. Om tillslagsfunktionen
ej ar 6nskvart stega vidare med TILL/FRAN-knappen.

Nasta installiningsmojlighet ar franslagstid. Aven detta goérs p4 samma

satt som med instalining av klocka. Nar franslagstid stallts/stegats forbi ar
programmeringen klar!

Vill man inte anvanda timerfunktionen skall bade fran- och tillslagstid vara
00.00.



5 Underhall och Sakerhet

5.1 Batterier

EPI-2000 &r batteridriven och batterierna skall bytas efter hogst 3 manaders drift.
Vid lag batterispanning hors ett pip-ljud fran apparaten, samtidigt som
batterikontrolldioden blinkar. EPI-2000 sander &ven ett batterilarm via radio.

Efter batteribyte, tryck en gang pa TILL/FRAN for att se aktuell status p& EPI-
2000 (se avsnitt 3.3). Gors inte detta, toms batterierna pa ca 2 veckor.

OBS! Anvand alltid Alkaline-batterier.

5.2 Testning

OBS! Det ar mycket viktigt att man regelbundet testar allaingdende
delar i ett system

For att EPI-2000 skall fungera tillfredstallande under den tid den ar i drift, maste
foljande kontrollfunktioner utforas minst en gang varje vecka.
1. Kontroll av upphéangning, EPI1-2000 hanger fritt i fjadrande del av sangen (se
avsnitt 3.2)
2. Kontrollera att mottagaren ar paslagen.
3. Om separat sond (EP12000S) anvands skall denna ligga med "ratt” sida upp
— se markning pa sonden.
4. Simulera ett anfall genom att skaka med korta snabba skakningar pd madrassen
— lagg garna en person i sdngen som simulerar anvandarens anfall.
5. Om larm ej utléses — kontrollera batterier och instéllningar:
Ar EPI-2000 stalld pd ON? — tryck ON/OFF.
PULS kanske ar felinstalld, se avsnitt 4.1.
Kontrollera klocka och timer, se avsnitt 3.6.

5.3 Rengoring
Rengor EPI-2000 med en latt fuktad trasa och mild tvallésning.

6 Ovrigt

6.1 Tekniska data

Storlek: 120 x 65 x 22 mm

Vikt: 140 gram

Farg: Svart

HOjd under sang: 150 mm

Batteri: 2 x 1,5V LR6 Alkaline

Drifttid: ca 3 manader

Batterivarning: Akustisk signal, lysdiod samt radio.
Réackvidd: Ca 50m.

OBS! Rackvidden ar beroende av alla delar i ett system:
Sandare, mottagare och miljon dar systemet skall anvandas.



